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Les Menus Buffet Froids 

 

 
Choix du menu à 15 € : 

 
 
Entrées au Choix : 
 

- Terrine de Pot au Feu et Vinaigrette à l’Ancienne 
- Millefeuille de Chèvre Frais au Saumon et Basilic 
- Salade de Tomates Mozzarella à l’Huile Vierge 
- Salade de Queues d’Ecrevisses aux Légumes Confits 
- Salade de Crevettes au Pamplemousse, Sauce Soja 

 
Plats au Choix : 
 

-  Suprême de Pintade Rôti et Caviar de Tomates 
- Filet de Perche Vapeur et Coulis de Cresson 
- Faux filet de Bœuf Rôti aux Olives 
- Jambon Rôti aux Herbes, Sauce au Poivre 
- Dos de Saumon Rôti aux Herbes 
 

Fromage : 
 

- Pointe de Brie 
 
Desserts : 
 

- Ile Flottante au Caramel 
- Carpaccio d’ananas au Pamplemousses et à la Menthe 
- Petit Sabayon de Fruits Rouges 
- Moelleux au Chocolat, Coulis Mentholé 
- Crème Brûlée à la Cassonade 

 
 
 
Ce menu comprend le plateau, les couverts et serviettes, les gobelets, de l’eau minérale, la livraison. 
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Choix du menu à 20 € : 
 
Entrées au Choix : 
 

- Carpaccio de Noix de  St Jacques au Citron 
- Terrine de Foie Gras de Canard et Confit D’oignons 
- Emietté de Crabe au Chèvre Frais, Gaspacho Andalou 
- Salade de Roulés Crémeux au Saumon Fumé et Fromage Frais 
- Tartare de Filet de Bar à la fleur de Sel et Coriandre 
- Salade de Homard au Melon 
- Dodine de Magret de Canard au Foie Gras 

 
Plats au Choix : 
 

-  Filet de Bœuf Rôti au Caviar de Poivrons 
- Filet de Turbot Rôti à l’Huile Vierge 
- Aiguillettes de Canard Rôties aux Figues 
- Filets de Dorade Vapeur, Sauce Vierge 
- Filet Mignon de Veau aux Morilles 
 

Fromage : 
 

- Assortiment de Fromages et Salade 
 
Desserts : 
 

- Petit Fraisier Individuel, Crème à la Verveine 
- Petit Sabayon de Fruits Rouges 
- Moelleux au Chocolat, Coulis Mentholé 
- Petite Tarte Tatin à la Lavande 
- Assortiment de Mignardises 

 
 
 
Ce menu comprend le plateau, les couverts et serviettes, les gobelets, de l’eau minérale, la livraison. 

 


